GEBRAUCHSINFORMATION:
INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Heparin 60.000 I. E.
Heumann Creme

Wirkstoff: Heparin-Natrium

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfal-
tig durch, denn sie enthdit wichtige Informatio-
nen fir Sie.

Dieses Arzneimitte! ist ohne Verschreibung

erhiltlich. Um einen bestmdéglichen Behand-

lungserfolg zu erzielen, muss Heparin Heumann

Creme jedoch vorschriftsmaBig angewendet

werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder
nach 14 Tagen keine Besserung eintritt, mussen
Sie auf jeden Falf einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefithrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwir-
kungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind, informieren Sie
bitte thren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaitet:

1. Was ist Heparin Heumann Creme und wofir wird
sie angewendet?

. Was miissen Sie vor der Anwendung von Heparin
Heumann Creme beachten?

. Wie ist Heparin Heumann Creme anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Heparin Heumann Creme aufzubewahren?

. Weitere Informationen
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‘1. WAS IST HEPARIN HEUMANN CREME UND
WOFUR WIRD. SIE ANGEWENDET‘!

Heparin Heumann Creme enthalt mit Heparm—Natrium
einen Wirkstoff aus der Gruppe der Mucopolyaccha-
ride und vermindert Schwellungen.

Heparin Heumann Creme wird angewendet

zur unterstiitzenden Behandlung bei akuten Schwel-
lungszustdnden nach stumpfen Verletzungen (Prellun-
gen/Blutergiisse) und oberflachlicher Venenentziin-
dung, sofern diese nicht durch Kompression behan-
delt werden kann.

Heparin_Heum Cr arf ni
werden,

wenn Sie (berempfindlich (allergisch) gegen Heparin-
Natrium oder einen der sonstigen Bestandteile der

Creme sind,

B It rsi Anwendung von He
rin Heumann Creme ist erforderlich

Heparin Heumann Creme soll nicht auf offene Wunden
und/oder ndssende Ekzeme aufgebracht werden.

Bei Anwen von Heparin Heumann Creme mit

anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie thren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittef anwenden bzw. vor
kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handeli.

t_angewen

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bei
ortlicher Anwendung nicht bekannt.

n L und Stillzeit
Bisherige Erfahrungen mit der Anwendung bei Schwan-
geren und Stillenden haben keine Anhaltspunkte fir
schadigende Wirkungen ergeben. Heparin ist nicht pla-
zentagangig und tritt nicht in die Muttermiich (ber.
Heparin Heumann Creme darf wahrend der Stillzeit
nicht im Bereich der Brust angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

3. WIE IST HEFAR!N HEUMANN GREME ANZU'
. WENDEN? .

Wenden Sie Heparin Heumann Creme immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.
Bitte fragen Sie bei threm Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt ni
che Dosis
Heparin Heumann Creme sofl 2 - 3-mal téglich dinn
und gleichmaBig auf das Erkrankungsgebiet aufgetra-
gen werden.

Dauer der Anwendung

Wenden Sie Heparin Heumann Creme ohne arztlichen
Rat nicht fénger als 14 Tage an.

t anders veror ist die Gbli-

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Heparin Heumann zu stark oder zu schwach ist.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie thren Arzt oder Apotheker.
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Wie alle Arzneimittel kann Heparin Heumann Creme
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten mussen.

Bei den Haufigkeitsangaben von Nebenwirkungen wer-
den folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig | mehr als 1 von 10 Behandelten

1 bis 10 von 100 Behandelten
Gelegentllch 1 bis 10 von 1.000 Behandelten

Selten 11 b|s 10 von 10.000 Behandelten

Sehr selten 1 weniger ser als 1 von 10.000
\ Behandeltenﬁ_
Nicht bekanntT’ Héaufigkeit auf Grundlage der ver- 1

| figbaren Daten nicht abschétzbar

Be N i nd _Zeichen f
die Si hten soilten, und Ma n Si
betroffen sind

Allergische Reaktionen auf Heparin bei Anwendung
auf der Haut sind sehr selten. Jedoch kénnen in
Einzelfdilen allergische Reaktionen wie Rétung der
Haut und juckreiz auftreten, die nach Absetzen des
Préparates in der Regel rasch verschwinden. Heparin
Heumann Creme sollte bei Aufireten von aflergischen
Hautreaktionen abgesetzt werden. Bitte informieren
Sie hiervon Ihren Arzt. Dariiber hinaus sind keine wei-
teren MaSnahmen nétig.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker,
wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinforma-
tion angegeben sind.
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5. WIE IST HEPAR!N HEUMANN CREM AL FZﬂ»
BEWAHREN?

Arzneimittel fir Kmder unzuganghch aufbewahren
Aufbewahrungsbedingungen
Heparin Heumann Creme sollte nicht Uber 25 °C, und
vor Frost geschiitzt aufbewahrt werden.

eise auf Haltbarkei h ruc
Nach Anbruch der Tube sollte Heparin Heumann
Creme nur noch 12 Wochen verwendet werden.
Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder im
Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimitiel zu entsorgen ist.
Diese MaBnahme hilft, die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Wa rin Heumann Creme enthélt
Der Wirkstoff ist Heparin-Natrium.

1 g Creme enthalt 600 I. E. Heparin-Natrium (Mucosa
vom Schwein), entsprechend 3,32 - 5,0 mg.
Die sonstigen Bestandteile sind:
gereinigtes Wasser, Propan-2-ol, Decyloleat, Macrogol
400, Isopropylmyristat, dickfllissiges Paraffin, Carbo-
mer, Ammoniak-Ldsung, Natriumedetat, Parfumol

i rin H

Ichen r68: ie erhiltli
Es handelt sich um eine weifie weiche Creme in einer
Aluminiumtube.
Packungen mit 40 g (N1) und 100 g (N2) Creme.

Pharm rpeh! rsteller

HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG
Sldwestpark 50

90449 Nirnberg

Telefon /Telefax: 0700 4386 2667
E-Mail: info@heumann.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iber-
arbeitet: Mai 2008
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Liebe Patientin,

lieber Patient,

Sie haben Heparin Heumann Creme, ein Arzneimittel mit
dem bewahrten Wirkstoff Heparin-Natrium, erhaiten.
Dieses Arzneimittel soll lhnen helfen, schneller be-
schwerdefrei zu werden. Damit Heparin Heumann
Creme seine Wirkung optimal entfalten kann, ist es
wichtig, dass Sie sich an die Dosierungsanleitung in
der Gebrauchsinformation oder die Angaben thres
Arztes halten.

Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte an thren Arzt
oder Apotheker, die thnen gerne weiterhelfen.

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!

A/ fw, Wichtige Information zur Entsorgung die-

( ses Arzneimittels und seiner Verpackung
Die Heumann Pharma GmbH & Co. Generica
KG hat sich dem Riicknahme- und Verwer-
tungssystem Vfw-REMEDICA angeschlossen.
Wir bitten Sie deshalb, dieses Arzneimittel
nicht dem Restmiil beizufiigen, sondern es
zusammen mit seiner Verpackung bei an Vfw-
REMEDICA teilnehmenden Apotheken abzu-
geben.

Apothekenpflichtig
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