Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

ECHINACEA-ratiopharm® Liquid

Lésung zum Einnehmen
Wirkstoff: Purpursonnenhutkraut-Presssaft 80 g/100 g
Fiir Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene.

Lesen Sie die g te Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen,

muss ECHINACEA-ratiopharm® Liquid jedoch vorschriftsgemaR eingenommen werden.

~ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmais lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 5Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden
Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder

LApotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

. Was ist ECHINACEA-ratiopharm® Liquid und wofiir wird es angewendet?

Was mussen Sie vor der Einnahme von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid beachten?
. Wie ist ECHINACEA-ratiopharm® Liquid einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist ECHINACEA-ratiopharm® Liquid aufzubewahren?

. Weitere Informationen

Py

. WAS IST ECHINACEA-ratiopharm® Liquid UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

ECHINACEA-ratiopharm® Liquid ist ein pflanzliches Immunstimulans (Arzneimittel zur Steigerung der kdrper-
eigenen Abwehr).

ECHINACEA-ratiopharm® Liquid wird angewendet
zur unterstitzenden Behandlung haufig wiederkehrender Infekte im Bereich der Atemwege.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON ECHINACEA-ratiopharm® Liquid BEACHTEN?
ECHINACEA-ratiopharm® Liquid darf nicht eingenommen werden

- bei Uberempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe des Presssaftes oder gegen Korbbliitier.

Aus grundsétzlichen Erwdgungen darf ECHINACEA-ratiopharm® Liquid nicht eingenommen werden bei fort-
schreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukdmie bzw. Leukdmie-ahnlichen Erkrankungen, entzlnd-

lichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), Multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion,
chronischen Viruserkrankungen und Autoimmunerkrankungen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid ist erforderlich

Infekte im Bereich der Atemwege erfordern bei haufiger Wiederkehr, langer anhaltenden Beschwerden, bei
Atemnot, bei Fieber oder eitrigem oder blutigem Auswurf die Rlcksprache mit dem Arzt.

Kinder

Zur Anwendung von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid bei Kindern iiegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Es soll deshalb (und aufgrund des Alkoholgehaltes) bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.
Fir Kinder von 6-11 Jahren stehen alkoholfreie Darreichungsformen (ECHINACEA-ratiopharm® Liquid alkohol-
frei oder ECHINACEA-ratiopharm® 100 mgTabletten) zur Verfiigung.

Bei Einnahme von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder ABotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor
Kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es SICN um NICNT verschrelbungspmonunge Arzneirmuet
handelt.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimittetn sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, sollten Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid in der Schwan-
gerschaft und Stilizeit nicht einnehmen.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen ven Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

Auswirkungen bei Fehligebrauch zu Dopingzwecken

Wegen des Alkoholgehalts kann die Anwendung von ECHINACEA-ratiopharm® Liquid Liquid bei Dopingkontroi-
len zu positiven Ergebnissen flihren.

Wichtige Informationen tiber bestimmte sonstige Bestandteile von ECHINACE A-ratiopharm® Liquid

Dieses Arzneimittel enthélt 22 Vol.-% Alkohol.

Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme (1 Messbecher mit 2,56 ml) bis zu 0,43 g
Alkohol zugefiihrt. Ein gesundheitliches Risiko besteht u. a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern,

a



Patienten mit organischen Erkrankungen des Gehirns, Schwangeren und Stillenden. Die Wirkung anderer Arz-
neimittel kann beeintrachtigt oder verstarkt werden,

Hinweis:
Fir den o. g. Personenkreis stehen auch alkohoifreie Darreichungsformen (ECHINACEA-ratiopharm® Liquid
Liquid alkoholfrei oder ECHINACEA-ratiopharm® Liquid 100 mg) zur Verfiigung!

3. WIE IST ECHINACEA-ratiopharm® Liquid EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis

Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene nehmen 3 x taglich 2,5 m!| der Lésung ein {entsprechend 3 x taglich
2 mi Presssaft aus frischem, bliihenden Purpursonnenhutkraut). Zur exakten Dosierung ist ein geeigneter Mess-
becher beigepackt.

Die Einnahme ist unabhéngig von den Mahizeiten.

Nehmen Sie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid nicht langer als 2 Wochen durchgehend ein.

Wenn Sie eine gréRere Menge ECHINACEA-ratiopharm® Liquid eingenommen haben, als Sie sollten
Uberdosierungen oder Vergiftungen durch die Einnahme von Echinacea-Praparaten sind bislang nicht bekannt.
Wenn Sie die Einnahme von ECHINACEA-ratiopharm® Liguid vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben, sondern setzen
Sie die Einnahme wie in der Dosierungsanleitung beschrieben fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann ECHINACEA-ratiopharm® Liquid Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:
sehr haufig mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig weniger als 1 von 10, aber menr als 1 von 100 Behandelten

gelegentlich | weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten

selten weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten weniger als 1 von 10.000 Behandelten

nicht bekannt | Haufigkeit auf Grundiage der verfligbaren Daten nicht abschatzbar

Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnen-
hut wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichisschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beob-
achtet.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrédchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST ECHINACEA-ratiopharm® Liquid AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachte! und dem Flaschenetikett aufgedruckt. Verwenden
Sie das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum.

Nach Anbruch ist das Arzneimittel 4 Wochen haltbar.

Die bei Naturstoffpréaparaten gelegentlich auftretenden Nachtribungen bzw. Ausflockungen beeintrachtigen die
Wirkung nicht.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was ECHINACEA-ratiopharm® Liquid enthilt

Der Wirkstoff ist Purpursonnenhutkraut-Presssaft.

100 g Losung enthalten 80,0 g Presssaft aus frischem, biiihenden Purpursonnenhutkraut {1,5-2,5 : 1).

ver sonstige pestandtell 1st:
Ethanol 90 %.

Wie ECHINACEA-ratiopharm® Liquid aussieht und Inhalt der Packung
Braune bis rotbraune Fliissigkeit.
ECHINACEA-ratiopharm® Liquid ist in Flaschen mit 560 mi oder 100 ml Lésung erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer Hersteller

ratiopharm GmbH Merckle GmbH
Graf-Arco-Str. 3 Ludwig-Merckle-Str. 3
89079 Ulm 89143 Blaubeuren

www ratiopharm.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im
Mai 2008

Versionscode: Z04

M41015.16-204



