LOUIS WIDMER GmbH, 79602 Rheinfelden Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage / Gebrauchsinformation sorgfaltig durch, denn sie enthalt
wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhéitlich. Um einen bestmdglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, muss CARBAMID CREME WIDMER jedoch vorschriftsmassig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht m&chten Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

— Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 4 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie einen
Arzt aufsuchen.

1. Was ist CARBAMID CREME WIDMER und woftr wird es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Anwendung von CARBAMID CREME WIDMER beachten?
3. Wie ist CARBAMID CREME WIDMER anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist CARBAMID CREME WIDMER aufzubewahren?

6. Weitere Angaben

CARBAMID CREME WIDMER 12% Urea
100g Creme
50g Creme

Wirkstoff: Harnstoff
Der arzneilich wirksame Bestandteil ist: Harnstoff 120mg

Die sonstigen Bestandteile sind: Retinolpalmitat, Dexpanthenol, POE-(1)-Glycerin Sorbitan Isostearat, Poly(oxy-
ethylen)-30-D-glucitol, weisses Vaselin, Hartparaffin, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Petrolatum, Ozokerite,
Hydrogenated Castor Qil, Glyceryl Isostearate, Polyglyceryl-3-Oleate, Decyloleat, Di-n-butyl-adipat, Isopropyl-
tetradecanoat, 1,2 Propylenglycol, Butan-1,3-diol, D-Glucitol, Zitronens&ure, a-Tocopherolacetat, Butylhydroxy-
anisol (E 320), Butylhydroxytoluol (E 321), 2 -Phenoxyethanol, Magnesiumsulfat, gereinigtes Wasser.

CARBAMID CREME WIDMER ist in Packungen zu 100g und 50g erhéltlich.
1. WAS IST CARBAMID CREME WIDMER UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
1.1 Bei der CARBAMID CREME WIDMER handelt es sich um ein lokales Hautmedikament.

1.2 von:
Louis Widmer GmbH
Postfach 12 66 .
79602 Rheinfelden/Baden
Tel.: 07623 / 7255-0
Fax: 07623 / 62356
E-mail: info@louis-widmer.com
www.louis-widmer.com
hergestellt von:
Louis Widmer AG
Rietbachstrasse 5
CH-8952 Schlieren
Tel.: 0041 /43 /433 77 00
Fax: 0041 /43 /433 77 99

1.3 CARBAMID CREME WIDMER wird angewendet bei Ubermaéssiger Verhornung, leichteren Formen der Fisch-
schuppenkrankheit (Ichthyosis), als Riickfallprophylaxe und Dauerbehandlung bei Flschschuppenkrankhelt
follikularen Verhornungsstérungen, trockener, sproder, gerdteter Haut.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON CARBAMID CREME WIDMER BEACHTEN?

2.1 CARBAMID CREME WIDMER darf nicht angewendet werden:

- zur Behandlung akuter entzlindlicher Hautzusténde und nicht grossflachig bei Patienten mit eingeschrank-
ter Nierenfunktion (Niereninsuffizienz).

— bei Uberempfindlichkeit gegen Propylenglykol oder andere Bestandteile von CARBAMID CREME WIDMER.
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2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von CARBAMID CREME WIDMER st erforderlich:

Die Schleimh&ute der Augen, der Nase und des Mundes diirfen nicht mit CARBAMID CREME WIDMER in
BerUhrung gebracht werden.

a) Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.
b) Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen erforderlich.
c) Wichtige Warnhinweise tUber bestimmte Bestandteile von CARBAMID CREME WIDMER

Aufgrund des Gehaltes an 2,3-tert-Butyl-4-methoxyphenol (Butylhydroxyanisol) und 2,6-Di-tert-butyl-4-
methylphenol (Butylhydroxytoluol) kénnen bei entsprechend veranlagten Patienten Uberempfindlichkeits-
reaktionen in Form von Reizungen an Haut, Augen und Schleimhauten auftreten.

2.3 Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Die Mdglichkeit einer erhdhten Resorption anderer dusserlich angewendeter Stoffe (z.B. Corticoide) ist bei
einer mit Harnstoff behandelten Haut zu beriicksichtigen.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem
angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

3. WIE IST CARBAMID CREME WIDMER ANZUWENDEN?

Wenden Sie CARBAMID CREME WIDMER immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

3.1 Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die (ibliche Dosis:
1-2 mal taglich auf die erkrankten Hautstellen auftragen und leicht einreiben.
Die Behandlungsdauer richtet sich nach dem klinischen Befund und ist individuell von Ihrem Arzt festzulegen.

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
CARBAMID CREME WIDMER zu stark oder zu schwach ist.

3.2 Wenn Sie eine gréssere Menge CARBAMID CREME WIDMER angewendet haben als Sie sollten, bestehen
keine Risiken.

3.3 Auswirkungen, wenn die Behandiung mit CARBAMID CREME WIDMER abgebrochen wird: Ein Unter- oder
Abbruch der Behandlung kann zu trockener Haut fuhren. Der urspriingliche Hautzustand kann wieder ein-
treten.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann CARBAMID CREME WIDMER Nebenwwkungen haben.

4.1 In seltenen Fillen (> 0,01 %) kénnen Hautreizungen wie Brennen, Réten, Jucken oder Schuppung auftreten.
Propylenglykol oder sonstige Bestandteile von CARBAMID CREME WIDMER koénnen selten zu einer Uber-
empfindlichkeitsreaktion der Haut flihren.

4.2 Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dueser
Packungsbeilage aufgefihrt sind.

5. WIE IST CARBAMID CREME WIDMER AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel flr Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und Tube angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. , :

Stand der Information:
Mai 2006

6. WEITERE ANGABEN

Verhornungsstérungen der Haut sind meist erblich bedingt. Es gibt jedoch auch Verhornungsstérungen, die
durch die tagliche Arbeit, Sport, usw. entstehen konnen.

Sehr trockene, raue Korperhaut ist besonders empflndhch und neigt zu Reizungen. Verhornte Haut an Hén-
den und Fiissen kann belastend und schmerzhaft sein. Besonders die Verhornungen an den Fissen sind oft
behindernd. Schwielen an den Handen stéren bei der taglichen Arbeit. Auch raue Ellbogen und Knie kénnen
oft mit den tblichen Kosmetikprodukten nur ungentigend behandelt werden.

CARBAMID CREME WIDMER enthélt als Hauptwirkstoff Harnstoff. Harnstoff bewirkt das Erweichen und
Abschuppen der (iberméssig verhornten Haut. Die weiche, angenehme Cremegrundlage ersetzt den Mangel
der trockenen, spréden Haut an Feuchtigkeit und Talg. Durch die regelméssige Pflege mit CARBAMID
CREME WIDMER wird die Haut wieder weich und geschmeidig.



