GEBRAUCHSINFORMATION: Information fiir den Anwender

SNUP schnupfenspray 0,7%
Nasenspray, Lésung
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid

Lasen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie

enthilt wichtige Informationen tiir Sie.

Dieses Arzneimitiel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen best-

miiglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Snup® jedoch vor-

schriftsgeméf angewsndet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter
nochmals lesen.

- Fragen Sie \hren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
ginen Rat bendtigen.

- Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder in 7 Tagen keine
Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fali einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind oder wenn Sie Erfahrungen mit einer der
aufgefiihrten Nebenwirkungen gemacht haben, die schwerwiegend
sind, informieren Sie bitte Inren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beinhaltet:

1. Was ist Snup® und wofiir wird es angewendet?

2. Was milssen Sie vor der Anwendung von Snup® beachten?
3. Wie ist Snup® anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Snup® aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was ist Snup® und wafiir wird es ?

Snup® ist ein Mittel zur Anwendung in der Nase (Rhinologikum) und enthélt
das Alpha-Sympathomimetikum Xylometazolin.

Xylometazolin hat gefdBverengende Eigenschaften und bewirkt dadurch eine
Schleimhautabschwellung.

Snup® wird angewendet
- zur Ab g der N 1aut bei Schnupfen, anfailsweise
auftretendem FlieBschnupfen (Rhinitis vasomotorica), allergischem
Schnupfen (Rhinitis allergica)

zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Entzlindung der Nasen-
nebenhdhlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit
Schnupfen.

Snup® ist fiir Erwachsene und Schulkinder bestimmt,

2. Was milssen Sie vor der Anwendung von Snup® beachten?

Snup® darf NICHT angewendet werden

- wenn Sie Giberempfindlich (allergisch) gegen Xylometazolinhydrochlorid
oder einen der sonstigen Bestandteile von Snup® sind

- bei einer bestimmten Form eines chronischen Schnupfens (Rhinitis sicca)

- hei Zustand nach operativer Entfernung der Zirbeldriise durch die Nase

(transsphenoidale Hypophysektomig) oder anderen operativen Eingriffen,

die die Hirnhaut freilegen

von Kindern unter 6 Jahren.

o I

Anforderungscoupon

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Snup® ist erforderligh
Bei den folgenden Erkrankungen und Situationen dirfen Sie Snup® nur
nach Riicksprache mit threm Arzt anwenden:

- wenn Sie mit Monoaminoxidase-Hemmern (MAO-Hemmern} und anderen
potentiell blutdrucksteigernden Arzneimitteln behandelt werden
bei einem erhdhten Augeninnendruck, insbesondere Engwinkelglaukom
schweren Herz-Kreislauferkrankungen (z.B. koronare Herzkrankheit) und
Bluthochdruck (Hypertonie)

Tumor der Nebenniere (Phédochromozytom)

Stotfwechselstérungen, wie z.B. Uberfunktion der Schilddriise
(Hyperthyreose) und Zuckerkrankheit (Diabetes meliitus)
Stoffwechselerkrankung Porphyrie

ProstatavergroBerung.

Der Dauergebrauch von schleimhautabschwellenden Schnupfenmitteln kann
zu einer chronischen Schwellung und schlieBlich zum Schwund der
Nasenschleimhaut fiihren.

Kinder
Snup® darf nicht angewendet werden bei Kindern unter 6 Jahren.

Bei Anwendung von Snup® mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspfiichtige Arzneimittel handett.

Weiche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Snup®?
Bei gleichzeitiger Anwendung von Snup® und bestimmten stimmungs-
aufhellenden Arzneimitteln (MAO-Hemmer vom Tranylcypromin-Typ oder
tricyclische Antidepressiva) sowie blutdrucksteigernden Arzneimitteln kann
durch Wirkungen auf Herz- und Kreislauffunktionen eine Erhdhung des
Blutdrucks auttreten.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fiir vor kurzem angewandte
Arzneimittel gelten kdnnen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da die Sicherheit einer Anwendung von Snup® in der Schwangerschaft und
Stilizeit nicht ausreichend belegt ist, diirfen Sie Snup® nur auf Anraten thres
Arztes einnehmen und nur nachdem dieser eine sorgfaltige Nutzen/Risiko-
Abwégung vorgenommen hat. Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
darf die empfohlene Dosierung nicht dberschritten werden, da eine Uber-
dosierung die Blutversorgung des ungeborenen Kindes beeintrichtigen
oder die Milchproduktion vermindern kann.

Verketrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Bei bestimmungsgemaBem Gebrauch sind keine Beeintréchtigungen zu
erwarten.

3. Wie ist Snup® anzuwenden?

Wenden Sie Snup® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-
beilage an. Bitte fragen Sie bei threm Arzt oder Apatheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Empfohlene Dosierung und Anwendungszeiten nicht (berschreiten.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wird bei Erwachsenen und Schulkindern

nach Bedarf bis zu 3-mal taglich je ein Sprithsto8 Snup® in jede Nasendffnung
eingebracht.

Bitte schneiden Sie diesen Anforderungscoupon aus und senden Sie ihn an:

STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

D Ja, ich bin an weiteren kostenlosen informationen zu SNUP® Schnupfenspray 0,1% Nasenspray, Losung interessiert und erkldre mein

Einverstindnis, dass meine Daten zu weiteren Informationszwecken benutzt werden. Eine Weitergabe an Dritte ist nicht gestattet.

@ 2008-1774
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Art dor Anwendung
Snup® ist fiir die nasale Anwendung bestimmt.

Daver der Anwendung
Snup® solite nicht langer als 7 Tage angewendet werden, s sei denn auf
arztliche Anordnung.

Eine erneute Anwendung soflte erst nach einer Pause von mehreren Tagen
griotgen.

Die Anwendung bei chr
Scl des der N Hiatmh

pfen darf wegen der Gefahr des
nur unter drztlicher Kontrotie erfolgen.

Bitte sprechen Sie mit threm Arzt, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Snup® zu stark oder zu schwach ist.

Wann Sie eine grifiere Menge Snup® angewendet hahen, als Sia sollten
Informieren Sie umgehend thren Arzt. Vergiftungen kinnen durch erhebliche
therdosierung oder durch versehentliches Einnghmen des Arzneimittets
auftreten,

Das klinische Bitd einer Vergiftung mit Snup® kann verwirrend sein, da sich
Phasen der Stimulation mit Phasen einer Unterdriickung des Z

Herzerkrankungen
Selten: Herzklopfen, beschisunigte Herztdtigkeit (Tachykardie).
Sehr selten: Herzrhythmusstdrungen.

Erk des Ner

Sehr seften: {Schidfrigkeit, Sedierung) Kop 2en, Krampfe {insbesond
hei Kindern).

Erkrankungen der A ge, des Br und Media

Haufig: Brennen und Trockenheit der Nasenschieimhaut, Niesen,
Gelegentlich: Nach Abklingen der Wirkung starkeres Gefitht einer ,verstopften”
Nase {verstdrkie Schieimhautschwelfung), Nasenbluten.

GefdBerkrankungen
Setten: Blutdruckerhdhung.

Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am Verabreichungsort
Sehr seiten: Mitdigheit.

Erkrankungen des Immunsystems
Gelegentlich: Uberempfindlichkeitsreakti {H
Schwellung von Haut und Schigimhaut).

fag, Juckreiz,

Deyrhi

Er k

Nervensystems und des Herz-Kreislauf-Systems abwechseln kénnen,
Besanders bei Kindern kommt es nach Uberdosierung hiufig zu
Inervisen Effekten mit Krampfen und Koma, | Herzschiag,

Se;u selten: Unruhe, Schiaflosigkeit, Halluzinationen (vorrangig bei Kindern),

Informic;ren Sie bitte thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten

Atemstilistand sowie einer Erhdhung des Blutdruckes, d;r von Blutdruckabfatt

abgeldst werden kann. Symptome einer Stimulation des zentralen
Nervensystems sind Angstgefilhl, Erregung, Halluzinationen und Krimpfe.
Symptome infoige der Hemmung des 2entralen Nervensystems sind
Erniedrigung der Korpertemperatur, Lethargie, Schidfrigkeit und Koma.

Foigende weitere Symptome kinnen auftreten
Pupitienverengung (Miasis), Pupillenerweiterung (Mydriasis), Schwitzen,

Sig erheblich dchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,

die nicht in dieser Geb mation sind.

5. Wie ist Snup® aufzubewahren?

Arzneimitte! fiir Kinder unzugdnglich aufbewabren.

Sie diirfen das Arzneimittet nach dem auf der Faltschachtel und dem Behaitnis
b Verfallsdatum nicht mehr anwenden.

Fieber, Bidsse, blduliche Verfarbung der Haut infolge der Abnahme des
Sauerstoffgehaltes im Blut (Zyanose), Ubelkeit und Erbrechen, zu schneller
/ zu langsamer Herzschiag, unregetmaBiger Herzschiag, Herzstilistand,
Herzklopten, Erhohung oder Erniedrigung des Blutdrucks, Lungenddem
{Wasseransammiung in der Lunge), A Srung und A i ]
{(Apnoe), psychogene Stdrungen.

Bei Vergiftungen ist sofort ein Arzt zu informieren, berwachung und
Therapie im Krankenhaus sind notwendig.

Wenn Sie die Anwendung van Snup® vergassen hahen

Wenden Sie nicht die doppette Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung
vergessen haben,sondern fahren Sie mit der Anwendung laut Dosieranleitung
fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittets haben, fragen
Sie thren Arzt und Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sing miglich?

Wie affe Arzngimittel kann Snup® Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedern auftreten missen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
blicherweise foigende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hiufig:  mehr als 1 von 10 Behandeiten

|

Haitharkeit nach Otfnung das Behiitnisses:
Nach Offnung des Behéltnisses nicht fnger als 3 Monate verwenden.

6. Weltere Informationen

Was Snup® enthitt
Der Wirkstoff ist Xylometazolinhydrochlorid.

1 mi Nasenspray, Losung enthdit 1 mg Xylometazotinhydrochlorid.
1 SprithstoB (ca. 0,09 mi Lisung) enthalt 0,09 mg Xylometazotinhydrochtorid.

Die sonstigen Bestandtelle sind:
Meerwasser, Katiumdihydrogenphosphat, gereinigtes Wasser.

Wie Snup® aussight und Inhalt der Packung

Klare, farblose Losung.

Snup®™ Schiupfenspray 0,1% ist in Packungen mit 10 (N1) und 15 mt (N2)
Nasenspray, Losung erhéftiich.

Pharmazeutischer Unternghmar
STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603-259, Internet: www.stada.de

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten Herstellar

Gelegenttich:  weniger ais 1 von 100, aber mehr ais 1 von 1000 Behandatten STADA Arzneimittel AG, Stadastrafie 2-18. 61118 Bad Vilbet

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr ais 1 von 16 000 G ra ’ 8

Behandeften Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt {iberarbeitet im November 2006.

musmennm | Sehr selten:  weniger als 1 von 10 000 Behandelten, sinschl. Einzetfalle
e | Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht 9213679 — —
— el 0612 STADA

Name: PLZ/Ort:

Vorname: E-Mait:

Strafle: Geburtsdatum:
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