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HERBAL VITALITY CAPSULES

Natural beauty,
vitality from inside

HERBAL COSMETICS
FROM SWITZERLAND
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Schénheit ist: Harmonie von Korper, Geist und Seele
Jeder Mensch ~ ob Frau oder Mann - hat ein Bediirfnis nach Schonheit. Schonheit bewegt uns, zieht
uns an und lost positive Gefiihle aus. Wahre Schonheit kommt von innen. Ganzheitlich betrachtet
sind eine positive Lebenseinstellung und eine gesunde Lebensweise, verbunden mit einer optimalen
Nahrstoff-Versorgung, die Grundvoraussetzung fur naturliche Schonheit.

Warum die RAUSCH Schweizer Krauter Vital Kapseln?

Meldungen iiber juckende, gereizte Kopfhaut, diinnes, kraftloses und mattes Haar, empfindliche,
trockene und schuppige Haut sowie briichige und sprode Négel haufen sich zusehends.

Stress, Umweltbelastung, Nikotin, Alkohol, unausgeglichene Eméhrung und wenig Schlaf konnen zu
Nahrstoffmangel fithren und den Stoffwechsel beeintrachtigen.

Die RAUSCH Forschung hat nach langjahrigen Beobachtungen, wissenschaftlichen Erkenntnissen und
Analysen der Naturstoffe mit der ersten Schweizer Krauter Vital Kapsel ein einzigartiges, ganzheitliches
Konzept als Quelle fiir Schonheit und Lebensenergie entwickelt.

Eine Schlusselfunktion spielt dabei die Enzym-Aktivierung, die massgeblich zu einem gesunden Stoff-
wechsel beitragt.

RAUSCH Schweizer Krauter Vital Kapseln beinhalten 3 hochwertige Pflanzendle, 8 Pflanzen-
Wirkstoffe, 12 Vitamine und Mineralstoffe, die wichtigsten Aufbaustoffe fur schone Haare, Haut
und Nagel. Zudem unterstiitzt das DUO active Wirkprinzip (Ol-Kapsel in Kombination mit Krduter-
Kapsel) eine gute Aufnahme und optimale Verwertung im Organismus - rasche Bioverfiigbarkeit.

Ol-Kapsel

Hochungeséattigte Fettsauren sind wichtige Bausteine unserer Zellen. Diese kann der Organismus zum
Teil nicht selbst bilden, sie miissen tber die Nahrung zugefiihrt werden

Insbesondere der Hautstoffwechsel ist von der ausreichenden Versorgung mit ungesattigten Fettsauren
abhangig. Gesunde Zellen sind vital und aktiv. Ein Mangel an ungesattigten Fettsauren kann zu trocke-
ner sproder Haut und/oder trockenen Haaren fiihren.

Goldhirse-O1 mit wertvollem Miliacin nahrt die Haarwurzeln, kann das Haarwachstum férdern sowie
dem Haarausfall entgegenwirken. Zudem begiinstigt es die Regeneration des Hautgewebes,
eine wichtige Vorrausetzung fiir gesunde, schone Haut.

Perilla-Ol verfigt tber einen sehr hohen Gehalt an Alpha-Linolenséure {ALA} sowie einen hohen Anteil

Linolsdure {LA). Die essentiellen pflanzlichen Omega-3-fettsauren werden in die Zellmembran (Zeliwand)
eingebaut, begiinstigen die Zellneubildung und somit auch die Hautregeneration.

Algen-Ol (life's DHA) die einzige pflanziiche Quelle der Omega-3-Fettsdure DHA, wird besonders
sorgfaitig, frei von Umweltbelastungen, aus Mikroalgen gewonnen. DHA wird in die Zellmembran ein-
gefiigt, ist notwendig fur deren Aufbau und verbessert den Stoffwechsel von trockener, fettarmer
und empfindlicher Haut. So wird deren Elastizitat und Geschmeidigkeit gefordert

Freie Radikale {aggressive Sauerstoffmolekiile) verursachen Veranderungen der Haut und bewirken
eine verfriihte Alterung. Antioxidative Schutzstoffe wie Vitamin A und E schiitzen die Zellen und
erhalten die Haut langer gesund und vital (best-ageing)

Krauter-Kapsel

RAUSCH Schweizer Krauter Mischung unterstiitzt und fordert mit ihren wertvollen Pflanzeninhalts-
stoffen die Zellfunktionen und die Aktivitdt des Organismus.

Griintee (OM24} aus selektivem Anbau wird schonend aufbereitet. Dieser hochwertige Griintee-
Extrakt wirkt anregend, kann tiber die Funktion als natiirlicher Radikalfanger den Alterungsprozess
der Zellen verzogern und eine Schutzfunktion vor schnellem Ergrauen der Haare tibernehmen.

Pantothensaure, speziell hoch dosiert, zahlen zu den besonders wichtigen Nahr- und
Aufbaustoffen der haar- und nageibildenden Zellen. Sie fordern die Keratinbildung und
unterstiitzen iber Enzym-Aktivierung und Zellerneuerung das Wachstum gesunder,

Vitamine der B-Gruppe (B1, B2, B6 und B12), Folsdure und Zink sowie Biotin und
nfe"sDHAJ

kréftiger Haare und Nagel.

Schénheit von innen UND von aussen / Beauty from inside AND outside

Die Haut - Spiegel unserer Seele
Die Haut stellt die physische Grenze zwischen
unserem Korper und der Umwelt dar. Gleichzei-
tig ist sie mit ca. 2m? Flache das grésste
Sinnesorgan des Menschen. Sie ist der Spiegel
der Seele und verrat nicht nur das Alter, sondern
oft auch den Gesundheitszustand,

Natiirlich -

mit Nahrstoffen versorgt

Damit unsere Haut gesund ist und sich immer
wieder erneuem kann, muss sie gut mit Vitami-
nen, Mineralstoffen und Spurenelementen ver-
sorgt werden. Haare, Haut und Nagel werden
so von Grund auf stimuliert und gepflegt.

Our skin - the mirror of our soul
Our skin constitutes the physical border between
our body and the environment around us. It is
also the largest sensory organ of the body with a
surface of 2m?. Our skin is the mirror of our soul
and not only reveals our age, but often

also how healthy a person is.

Naturally - supplying nutrients S

For our skin to be healthy and to regenerate its-
elf, it needs to have a good supply of vitamins,
minerals and trace elements. That way hair, skin
and nails are stimulated and conditioned.

RAUSCH Kréuter Haar- und Korper-
pflege Spezialitaten/RAUSCH Herbal
Hair and Body Special Care

von aussen
from outside

Haarschaft/
Hair shaft

Oberhaut/
Epidermis

Unterhaut
Fetigewebe / ;
ubcutaneous f""“ ‘."".e(;‘
{fatty tissue} rom insice

RAUSCH Schweizer Krauter
Vital Kapseln f RAUSCH Swiss
Herbal Vitality Capsules

VERZEHREMPFEHLUNG: 1 §l-Kapsel und 1 Kriuter-Kapsel pro Tag, nach dem Frilhstiick, mit

reichlich Wasser. / RECOMMENDED DOSAGE: take
after breakfast, with plenty of water.

1 oil capsule and 1 herbal capsule per day,

Energie / energy Wl keal) 24,3{59} Energiefenergy k) {keal) 37
Protein 0lg Protein 0lg
Kohlenhydrate / carbohydrates 029 Kohlenhydrate /carhohydrates 0ly
Fett/ fat 0529 Fett/fat 0g
davon / there of Vitamin C 90'mg#132%*
« geséttigte Fettsduren (FS)/ saturated fatty acids (fa) 36mg Niacin 18mg/112%*
« ginfach ungesattigte FS / menounsaturated fa 74mg Pantathensaure/pantothenic acid 18mg/300%*
» mehrfach ungesattigte FS / polyunsaturated fa 38Img Vitamin B 6 2mg/143%*
davon / there of Vitamin B2 1,6mg/114%*
- Omega-3 FS/ fa Omega-3 279mg Vitamin B 1 1,4mg/127%*
- Omega-6 FS/ fa Omega-6 26mg Folséure /falic acid 200ug/100%
daven / there of Biotin 150ug/300%*
-EPA 5mg Vitamin B 12 1.0ug/40%*
-DHA 70mg Zink, zinc 10mg/100%*
Cholesterot 0 Griinteeextrakt /green tea extract 400mg
Vitamin E 10mg / 83%* * % der empfok dosis / rec d
Vitamin A 800

RAUSCH AG (SWITZERLAND) CH 8280 Kreuzlingen  Vertrieb D: 71634 Ludwigsburg » Vertrieb A: 1010 Wien

Made in Switzerland

www.rausch.ch
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Beauty is: harmony of the body
Every person - whether man or woman — neg
tive feelings. True beauty comes from insid
way of living, combined with ideal nutrition ¢

Why RAUSCH Swiss Herbal Vit:
Reports of itchy, inflamed scalps, thin, lifeles:
weak nails are getting ever more prevalent,
Stress, environmental pollution, nicotine, alc
to a lack of nutrients, which can affect the r
After years of observation, using their scient
research has developed a unigue holistic cor
of beauty and life energy.

A key function in this product is the enzyme
metabolism.

RAUSCH Swiss Herbal Vitality Capsules con
dients, 12 vitamins and minerals, which a
ful hair, skin and nails.

In addition the DUO active principle (ol c:
intake and optimal use in the organism ~ ra

Oil capsule
Highly unsaturated fatty acids are importan
produce ourselves, they must be taken in wit
The skin's metabolism in particular depends
Healthy cells are vital and active. A lack of u
or dry hair.
: Golden millet oil with valuable miliacin not
well as counteract hair loss. It also suppor
i site for healthy, beautiful skin.
Perilla oil has a very high content of alpha-|
acid (LA). The essential vegetable omega-3-fz
wall), thereby furthering cell regeneration
Algae oil (life's DHA), the only vegetable s
larly carefully from pollution-free micro algae
cell regeneration and improves the metabo
This improves the skin's elasticity and sup
Free radicals (aggressive oxygen molecules) ¢
dative protective agents such as vitamin #
and vital for longer (best ageing).

Herbal capsule

The valuable vegetabie active ingredients in |
ges the cell’s functions and the body’s act
Green tea (OM24), from selected cultivation
has a stimulating effect, and, in its role as
of the cells. It also can assume a protective
B-group vitamins (B1, B2, B6 and B12), fol
thenic acid - in especially high dosage - are
regenerating agents for hair- and nail-formin
using enzyme activation and cell regenerz
@ng hair and nails.




