GEBRAUCHSINFORMATION

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation auf-
merksam, weil sie wichtige Informationen dariiber ent-
hélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an
Ihren Arzt oder Apotheker.

Heparin 30.000 I. E.
Heumann Creme

Wirkstoff: Heparin-Natrium

Zusammensetzung

1 g Creme enthalt:

als arzneilich wirksamen Bestandteil:

Heparin-Natrium 300 I. E. (Mucosa vom Schwein),
entsprechend 1,66 - 2,50 mg;

als sonstige Bestandteile:

gereinigtes Wasser; Propan-2-ol; Decyloleat; Macro-
gol 400; Isopropylmyristat; dickfliissiges Paraffin;
Carbomer; Ammoniak-Losung; Editinsdure, Natrium-
salz x 2H,0; Parfimaol.

Darreichungsform und Packungsgréfien

Heparin 30.000 |. E. Heumann Creme ist in
Originalpackungen mit 40 g (N1) und 100 g (N2)
Creme erhdltlich.

Stoff- oder Indikationsgruppe/Wirkungsweise
Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme enthélt mit
Heparin-Natrium einen Wirkstoff aus der Gruppe der
Mucopolysaccharide. Diese Gruppe kennzeichnet
sich durch gerinnungshemmende Aktivitdten aus und
vermindert Schwellungen.

Hersteller und pharmazeutischer Unternehmer
HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG

Stidwestpark 50 - 90449 Nirnberg

Telefon /Telefax: 0700 4386 2667

Internet: www.heumann.de

Anwendungsgebiete

Zur unterstitzenden Behandlung bei akuten
Schwellungszustdnden nach stumpfen Verletzungen
(Prellungen/Blutergiisse).

NOO 56335 143

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Heparin 30.000 I. E. Heumann
Creme nicht anwenden?

Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme darf nicht
angewendet werden bei bekannter Uberempfind-
lichkeit gegen Heparin-Natrium oder einen der
sonstigen Bestandteile der Creme.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?

Bisherige Erfahrungen mit der Anwendung bei
Schwangeren und Stillenden haben keine Anhalts-
punkte fiir schadigende Wirkungen ergeben. Heparin
ist nicht plazentagangig und tritt nicht in die
Muttermilch tber.

Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme darf wéhrend
der Stillzeit nicht im Bereich der Brust angewendet
werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet
werden?

Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme soll nicht auf
offene Wunden und/oder nissende Ekzeme aufge-
tragen werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die
Wirkung von Heparin 30.000 |. E. Heumann
Creme?

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bei
ortlicher Anwendung nicht bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt
Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die
Anwendungsvorschriften, da Heparin 30.000 |I. E.
Heumann Creme sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel von Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme
und wie oft sollten Sie Heparin 30.000 |I. E.
Heumann Creme anwenden?

Heparin 30.000 1. E. Heumann Creme soll 2 - 3-mal
taglich dinn und gleichmaBig auf das Erkrankungs-
gebiet aufgetragen werden.



Wie lange sollten Sie Heparin 30.000 |I. E.
Heumann Creme anwenden?

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach Art und
Verlauf der Erkrankung. Wenn von Ihrem behandeln-
den Arzt nicht anders verordnet, sollten Sie Heparin
30.000 I. E. Heumann Creme ca. 1 - 2 Wochen
anwenden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwen-
dung von Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme
auftreten?

Allergische Reaktionen auf Heparin bei Anwendung
auf der Haut sind sehr selten. Jedoch kénnen in
Einzelfdllen allergische Reaktionen wie Ré&tung der
Haut und Juckreiz auftreten, die nach Absetzen des
Praparates in der Regel rasch verschwinden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten,
die in dieser Packungsbeilage nicht aufgefiihrt sind,
teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwir-
kungen zu ergreifen?

Heparin 30.000 1. E. Heumann Creme sollte bei
Auftreten von allergischen Hautreaktionen abgesetzt
werden. Bitte informieren Sie hiervon lhren Arzt.
Dariiber hinaus sind keine weiteren MaBnahmen not-
wendig.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Falt-
schachtel und Tube aufgedruckt. Verwenden Sie das
Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!

Wann ist Heparin 30.000 [. E. Heumann Creme
auch vor Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr
verwendbar?

Nach Anbruch der Tube sollte Heparin 30.000 |I. E.
Heumann Creme nur noch 12 Wochen verwendet
werden.

Wie ist Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme auf-
zubewahren?

Heparin 30.000 |. E. Heumann Creme sollte nicht
iber 25 °C und vor Frost geschitzt aufbewahrt wer-
den.
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Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewah-
ren!

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben Heparin 30.000 I. E. Heumann Creme, ein
Arzneimittel mit dem bewahrten Wirkstoff Heparin-
Natrium, erhalten.

Dieses Arzneimittel soll lhnen helfen, schneller
beschwerdefrei zu werden.

Damit Heparin 30.000 I|. E. Heumann Creme seine
Wirkung optimal entfalten kann, ist es wichtig, dass
Sie sich an die Dosierungsanleitung in der Ge-
brauchsinformation oder die Angaben lhres Arztes
halten.

Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt
oder Apotheker, die lhnen gerne weiterhelfen.

Wir wiinschen Ihnen gute Besserung!

\Vfw, Wichtige Information zur Entsorgung die-
(J ses Arzneimittels und seiner Verpackung
Die Heumann Pharma GmbH & Co. Generica
KG hat sich dem Riicknahme- und Verwer-
tungssystem Vfw-REMEDICA angeschlossen.
Wir bitten Sie deshalb, dieses Arzneimittel
nicht dem Restmiill beizufiigen, sondern es
zusammen mit seiner Verpackung bei an
Vfw-REMEDICA teilnehmenden Apotheken ab-
zugeben.
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